
 

Löffelbisquits           30Stk  
 
 

 
3 Eier (getrennt) 

80 g Zucker 
1 Päckchen Vanillezucker 

90 g Mehl 
20 g Speisestärke 

1 Prise Salz 
Puderzucker zum 

Bestäuben 
 
 
 
 

 

 
Ofen vorheizen 
Auf 180 °C Ober-/Unterhitze vorheizen. 
Backblech mit Backpapier belegen. 
 
Eiweiß mit Salz steif schlagen. 
Dabei langsam die Hälfte des Zuckers 
einrieseln lassen, bis der Schnee glänzt 
und fest ist. 
 
Eigelb mit restlichem Zucker und 
Vanillezucker hell und cremig 
aufschlagen. 
 
Eischnee vorsichtig unter die 
Eigelbmasse heben. 
Mehl und Stärke sieben und ebenfalls 
behutsam unterheben (nicht rühren, 
sonst fällt die Masse zusammen). 
 
Teig in einen Spritzbeutel mit glatter 
Tülle füllen. 
Ca. 8–10 cm lange Streifen auf das 
Backpapier spritzen. 
Mit Puderzucker bestäuben. 
 
Backen 
10–12 Minuten backen, bis sie 
hellgolden sind. 
Kurz abkühlen lassen, dann vom Papier 
lösen. 
 

 


